
 

 
 

L’Alternativa che vogliamo  
Percorsi per le attività alternative all'IRC  
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      ISBN 978-88-468-4492-7    classi 4-5  
  

Si propone l’adozione del KIT L’ALTERNATIVA CHE VOGLIAMO come percorsi di attività didattiche 
alternative all’insegnamento della Religione cattolica per gli alunni e alunne che non si avvalgono dell’IRC. 
Nel contesto educativo attuale, l'adozione di un testo scolastico alternativo all'insegnamento della 

Religione cattolica offre una prospettiva inclusiva sui valori universali. Questi testi (Questione di Civiltà + I 

Valori della Vita) si impegnano a guidare gli studenti in un percorso che abbraccia l'educazione alle 

emozioni, il benessere collettivo, la crescita personale armoniosa, la promozione della pace e della 

solidarietà, fino all'incoraggiamento di una cittadinanza attiva. 

I valori universali sono al centro di questo approccio, stimolando gli studenti a riconoscere l'importanza 

dell'etica e del rispetto per le differenze. L'educazione emotiva è fondamentale per sviluppare la capacità 

di gestire le proprie emozioni e quelle altrui, essenziale per il benessere individuale e delle relazioni 

interpersonali. 

Il testo promuove inoltre l'idea di "star bene insieme", valorizzando la cooperazione e il rispetto reciproco 

come mezzi per contribuire positivamente alla comunità. Oltre a ciò, incoraggia la crescita in armonia, 

invitando gli studenti a esplorare le proprie potenzialità in equilibrio con il mondo esterno. 

La pace e la solidarietà vengono presentate come obiettivi raggiungibili attraverso il dialogo e il rispetto 

delle diversità, evidenziando il ruolo attivo che ciascun bambino e bambina può giocare nella costruzione di 

una società più equa. 

La cittadinanza attiva è parte il percorso, sottolineando l'importanza dell'essere cittadini consapevoli, 

impegnati nella vita della comunità e nel perseguimento del bene comune. 

Questo testo rappresenta un invito a intraprendere un VIAGGIO DI CRESCITA PERSONALE E SOCIALE, 

formando individui equilibrati, empatici e pronti a contribuire con coraggio alle sfide del nostro tempo. 

 

 

 

KIT classi 1a-2 a-3 a: Questione di Civiltà (64 pagg.) 

+ I Valori della Vita - A (64 pagg.) 
 

 
 

 

KIT classi 4a-5 a: Questione di Civiltà (64 pagg.)  

+ I Valori della Vita - B (64 pagg.) 
 

 

 
 


